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3ème 
prépa
métiers

Horaires (h/semaine)

3 PM

FRANÇAIS

HISTOIRE-GEO 3 h

4 h

MATHS

SCIENCES

PSE - SVT

4 h

1 h

1 h

EPS

DECOUVERTE PRO

3 h

4 h

ANGLAIS

AP

4 h

2 h

29,5 h

PFMP (STAGES) 3 semaines

ESPAGNOL 1 h

TECHNOLOGIE 1,5 h

ARTS PLASTIQUES 1 h



Découvrir la voie
professionnelle

 
Réfléchir à son avenir !

POUR QUI ?

Le Lycée professionnel Ingénieur Cachin
accueille des élèves en fin de 4ème, qui ne
souhaitent pas s'orienter vers l'enseignement
secondaire général, mais ne savent pas
encore quelle filière leur conviendrait.

POUR DÉCOUVRIR...

... des métiers et des formations...

- rencontres avec des professionnels
- visites d'entreprises
- visites d'établissements scolaires variés
- organisation d'une Semaine de l'Orientation
- participation au Forum des Métiers (Cité de la Mer)

... en travaillant sur un Projet...

Un grand projet mené tout au long de l'année,
pour découvrir les métiers de la conception à la
réalisation, en passant par la communication.

LES + DE CACHIN
- Lycée pro des métiers du bâtiment
- Ateliers rénovés 
- Esprit familial
- Effectifs de classe réduits
- Possibilité d'internat

ET APRÈS LA 3PM ?

... en utilisant les ressources du Lycée

Découvrir le travail en atelier dans le domaine de
l'électricité, de la plomberie... grace aux
équipements du Lycée.

La 3ème prépa-métiers permet une ouverture sur
l'ensemble des formations professionnelles au
Lycée Ingénieur Cachin ou dans tout autre
établissement.


